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ADMINISTRACION PUBLICA DEL DISTRITO FEDERAL
JEFATURA DE GOBIERNO

DECRETO POR EL QUE SE ADICIONAN DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY PARA LA PREVENCION
Y EL TRATAMIENTO DE LA OBESIDAD Y LOS TRASTORNOS ALIMENTICIOS EN EL DISTRITO
FEDERAL

(Al margen superior un escudo que dice: Ciudad de México.- Capital en Movimiento)

DECRETO POR EL QUE SE ADICIONAN DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY PARA LA PREVENCION
Y EL TRATAMIENTO DE LA OBESIDAD Y LOS TRASTORNOS ALIMENTICIOS EN EL DISTRITO
FEDERAL

MARCELO LUIS EBRARD CASAUBON, Jefe de Gobierno del Distrito Federal, a sus habitantes sabed:
Que la H. Asamblea Legislativa del Distrito Federal, V Legislatura se ha servido dirigirme el siguiente:
DECRETO

(Al margen superior izquierdo el Escudo Nacional que dice: ESTADOS UNIDOS MEXICANOS.- ASAMBLEA
LEGISLATIVA DEL DISTRITO FEDERAL.- V LEGISLATURA)

ASAMBLEA LEGISLATIVA DEL DISTRITO FEDERAL
V LEGISLATURA.

DECRETA

DECRETO POR EL QUE SE ADICIONAN DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY PARA LA PREVENCION
Y EL TRATAMIENTO DE LA OBESIDAD Y LOS TRASTORNOS ALIMENTICIOS EN EL DISTRITO
FEDERAL.

ARTICULO UNICO.- Se adicionan los capitulos IV y V DISTRIBUCION DE COMPETENCIAS PARA LA
PREVENCION Y ATENCION DE LOS TRASTORNOS ALIMENTICIOS, y EVALUACION DE LAS ACCIONES
PARA LA PREVENCION Y ATENCION DE LA OBESIDAD Y LOS TRASTORNOS ALIMENTICIOS,
respectivamente, y los articulos 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20 y 21 a la Ley para la Prevencion y el Tratamiento de la
Obesidad y los Trastornos Alimenticios en el Distrito Federal, para quedar como sigue:

Capitulo IV
DISTRIBUCION DE COMPETENCIAS PARA LA PREVENCION Y ATENCION DE LA OBESIDAD Y LOS
TRASTORNOS ALIMENTICIOS

Avrticulo 11.- La prevencion y atencién del sobrepeso, la obesidad y los trastornos alimenticios como problema de salud
publica, son un asunto prioritario.

Las Dependencias, Organos Desconcentrados, Delegaciones y Entidades que integran la Administracion Piblica del Distrito
Federal, asi como los érganos de gobierno y auténomos, en el ambito de sus respectivas competencias, desarrollaran
acciones para dar cumplimiento al objeto de la presente Ley, utilizando incluso las nuevas tecnologias de informacion y
comunicacion.
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Avrticulo 12.- Las instancias sefialadas en el articulo anterior, sin menoscabo de las atribuciones que les confiere el marco
juridico del Distrito Federal, y con independencia de las que le sefiale la presente Ley, instrumentaran las politicas de
prevencion y atencidn integral relacionadas con el sobrepeso, la obesidad y los trastornos alimenticios que para tal efecto
disefie el Consejo.

Articulo 13.- Las Dependencias, Organos Desconcentrados, Delegaciones y Entidades que integran la Administracion
Publica del Distrito Federal, asi como los Organos de Gobierno y Auténomos fomentaréan rutinas de actividad fisica dentro
de sus instalaciones, que permitan modificar habitos laborales de sedentarismo y brinden beneficios a la salud de las y los
trabajadores. Asimismo, promoveran espacios deportivos y de recreacion para que su personal pueda acceder de manera
gratuita.

Para el desarrollo de estas acciones, deberan coordinarse con la Secretaria de Salud del Distrito Federal.

Articulo 14.- Las Dependencias, Organos Desconcentrados, Delegaciones y Entidades que integran la Administracion
Pdblica del Distrito Federal en los Anteproyectos de Presupuestos que formulen, contendran la prevision de gasto para el
desarrollo de acciones de prevencion y atencidn del sobrepeso, la obesidad, y los trastornos alimenticios entre su personal v,
de conformidad con las atribuciones de la presente Ley, las que van dirigidas a la poblacion en general.

Los 6rganos de gobierno y auténomos haran lo conducente, de acuerdo a los lineamientos del ejercicio presupuestal que
determinen.

Articulo 15.- Corresponde a la Secretaria de Salud del Distrito Federal, ademas de lo que sefiala la presente Ley:

1. Disefiar, realizar y coordinar, campafias de prevencion sobre nutricion y alimentacion sana, difundiendo en los
centros de salud, hospitales, planteles escolares y espacios publicos, las causas que provocan el sobrepeso, la
obesidad y los trastornos alimenticios, asi como las formas de prevenir y atender estos problemas;

Il. Aplicar un programa masivo para incentivar una alimentacion saludable entre la poblacién del Distrito
Federal, y

11. Generar y difundir bases de datos, desagregadas por grupo de edad, sexo y ubicacién geogréafica que registren
la incidencia de trastornos alimenticios en la poblacion indicando peso, talla y masa corporal, poniendo
especial énfasis en los planteles de educacidn basica.

En la realizacion de las acciones a las que se refieren las fracciones | y |l de este articulo, se invitard a participar a
organizaciones de la sociedad civil que trabajen en la materia.

Articulo 16.- Corresponde a la Secretaria de Educacion del Distrito Federal, ademas de lo que sefiala la presente Ley:

I.  Fomentar el consumo de comida saludable en los planteles educativos a cargo del Gobierno del Distrito Federal y
establecer la prohibicion de distribuir, comercializar o fomentar el consumo de alimentos y bebidas con bajo valor
nutricional que contengan altos contenidos de azlcares refinados, sal, colesterol, acidos grasos saturados y
transaturados, asi como colaborar y gestionar ante las autoridades federales para que apliquen esta misma medida
en los planteles escolares bajo su competencia y que se encuentren ubicados en el Distrito Federal;

Il.  Realizar campafias de difusién en los planteles escolares del Distrito Federal, tanto de educacién puablica como
privada, previa celebracion de los convenios respectivos, sobre el mejoramiento de los habitos alimenticios de las y
los estudiantes de todos los niveles educativos, particularmente respecto a la prevencion de la obesidad, el
sobrepeso y los trastornos alimenticios;

11 Facilitar el acceso libre y gratuito para nifias, nifios y adolescentes en los lugares plblicos para el deporte o la
recreacion ubicados en la Ciudad de México, a cargo del Gobierno del Distrito Federal,
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IV.  Coadyuvar con las Delegaciones para aplicar una medida similar a la sefialada en la fraccion anterior, en las
instalaciones a su cargo, y

V. Incentivar la practica del ejercicio y el deporte a través de la realizacion de campafias de promocion, como una
medida para prevenir y contrarrestar el sobrepeso, la obesidad y los trastornos alimenticios, poniendo énfasis en la
poblacion infantil y adolescente.

Articulo 17.- La Secretaria de Gobierno del Distrito Federal llevard a cabo campafias de difusion para prevenir y erradicar
cualquier tipo de discriminacion hacia las personas que padecen sobrepeso, obesidad o trastornos alimenticios, dirigida
especialmente a la poblacién infantil y adolescente.

Articulo 18.- La Secretaria de Cultura del Distrito Federal fomentara actividades artisticas, culturales y recreativas de
acceso libre y gratuito en museos, teatros y demas espacios culturales a su cargo, dirigidas especialmente a la poblacién
infantil y adolescente, para contrarrestar el sedentarismo como causa de sobrepeso, obesidad y trastornos alimenticios.

Articulo 19.- Las Delegaciones, en el ambito de sus competencias, desarrollaran acciones de difusion, instrumentaran
acciones de acceso libre y gratuito en instalaciones deportivas, recreativas y culturales a su cargo, ademas fomentara
actividades dirigidas a prevenir y atender el sobrepeso, la obesidad y los trastornos alimenticios, de manera especial en la
pablacion infantil y adolescente.

Articulo 20.- La Asamblea Legislativa del Distrito Federal, durante el analisis, discusion y aprobacion del Presupuesto de
Egresos para cada ejercicio fiscal, tomard en cuenta las previsiones de gasto de las Dependencias, Organos
Desconcentrados, Delegaciones y Entidades que integran la Administracion Pdblica del Distrito Federal para dar
cumplimiento a lo establecido en la presente Ley, debiendo asignar los recursos respectivos para la prevencion y atencién
del sobrepeso, la obesidad y los trastornos alimenticios.

Capitulo V
EVALUACION DE LAS ACCIONES PARA LA PREVENCION Y ATENCION DE LA OBESIDAD Y LOS
TRASTORNOS ALIMENTICIOS

Avrticulo 21.- Las instancias a las que se refiere la presente Ley, remitiran un informe a los 30 dias naturales siguientes de
concluido cada trimestre del afio, al Consejo a través de su Secretaria Técnica, donde se detalle las acciones y el
seguimiento que realizaron para dar cumplimiento a las politicas de prevencion y atencién integral relacionadas con el
sobrepeso, la obesidad y los trastornos alimenticios que para tal efecto aquel disefie, ademas de las atribuciones de la
presente Ley, publicandolo su pagina de Internet.

El Consejo emitird una evaluacion a dicho informe, mismo que contendréd una opinién sobre las mejoras que deben realizar
dichas instancias para cumplir con la presente Ley. Asimismo, podra solicitar la colaboracion de la Asamblea Legislativa
del Distrito Federal, a través de la Comision de Salud y Asistencia Social, para la elaboracion de dicho documento.

TRANSITORIOS

PRIMERO.- El presente Decreto entrara en vigor a los 60 dias contados a partir de su publicacién en la Gaceta Oficial del
Distrito Federal, salvo lo establecido en el articulo 21, cuya entrada en vigor sera a partir del 1° de enero de 2011.

SEGUNDO.- Los informes a los que se refiere el articulo 21 del presente Decreto sera elaborado en los formatos que para
tal efecto disefie el Consejo para la Prevencién y Atencion Integral de la Obesidad y los Trastornos Alimenticios del Distrito
Federal, mismos que seran remitidos a las instancias respectivas antes de la entrada en vigor de dicha disposicién.
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TERCERO.- Para el disefio y aplicacion de las acciones contenidas en el presente Decreto, las Dependencias, Organos
Desconcentrados, Delegaciones y Entidades que integran la Administracion Publica del Distrito Federal, asi como los
organos de gobierno y autonomos, en el &mbito de sus respectivas competencias, se auxiliaran de la Secretaria de Salud del
Gobierno del Distrito Federal y del Consejo para la Prevencion y Atencion Integral de la Obesidad y los Trastornos
Alimenticios del Distrito Federal.-

Recinto de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, a los ocho dias del mes de abril del afio dos mil diez.- POR
LA MESA DIRECTIVA, DIP. JULIO CESAR MORENO RIVERA, PRESIDENTE.- FIRMA.- DIP. KAREN
QUIROGA ANGUIANO, SECRETARIA.- FIRMA.- DIP. RAFAEL CALDERON JIMENEZ, SECRETARIO.-
FIRMA.

En cumplimiento de lo dispuesto por los articulos 122, apartado C, Base Segunda, fraccién Il, inciso b), de la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos; 48, 49y 67, fraccion Il, del Estatuto de Gobierno del Distrito Federal, para su
debida publicacion y observancia, expido el presente Decreto Promulgatorio en la Residencia Oficial del Jefe de Gobierno
del Distrito Federal, en la Ciudad de México, a los veintinueve dias del mes de abril del afio dos mil diez. EL JEFE DE
GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL, MARCELO LUIS EBRARD CASAUBON.- FIRMA.- EL SECRETARIO
DE GOBIERNO, JOSE ANGEL AVILA PEREZ.- FIRMA.- EL SECRETARIO DE SALUD, JOSE ARMANDO
AHUED ORTEGA.- FIRMA - EL SECRETARIO DE EDUCACION, MARIO MIGUEL CARRILLO HUERTA .-
FIRMA.- LA SECRETARIA DE CULTURA, ELENA CEPEDA DE LEON.- FIRMA.

DECRETO POR EL QUE SE REFORMAN Y ADICIONAN DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY DE
SALUD PARA EL DISTRITO FEDERAL

(Al margen superior un escudo que dice: Ciudad de México.- Capital en Movimiento)

DECRETO POR EL QUE SE REFORMAN Y ADICIONAN DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY DE
SALUD PARA EL DISTRITO FEDERAL

MARCELO LUIS EBRARD CASAUBON, Jefe de Gobierno del Distrito Federal, a sus habitantes sabed:
Que la H. Asamblea Legislativa del Distrito Federal, V Legislatura se ha servido dirigirme el siguiente:
DECRETO

(Al margen superior izquierdo el Escudo Nacional que dice: ESTADOS UNIDOS MEXICANOS.- ASAMBLEA
LEGISLATIVA DEL DISTRITO FEDERAL.- V LEGISLATURA)

ASAMBLEA LEGISLATIVA DEL DISTRITO FEDERAL
V LEGISLATURA.

DECRETA

DECRETO POR EL QUE SE REFORMAN Y ADICIONAN DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY DE
SALUD PARA EL DISTRITO FEDERAL.





